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COMPONENTE: NUTRICION Y SALUBRIDAD
1. DATOS GENERALES DEL CONVENIO DE ASOCIACION O CONTRATO A SUPERVISAR
Convenio de Asociacion / Contrato No: 7460 del afio: 2021
Nombre del Asociado / Contratista: FUNDACION MESALUD
Nombre del Servicio: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO
Nombre de la Unidad Operativa: LA MESA
Direccion de la Unidad Operativa: VEREDA SAN ANDRES EL RETAZO KILOMENTRO 52 VIA LA MESA ANAPOIMA
Teléfono de la Unidad Operativa: 3204989334

Correo Electronico de la Unidad

. comunidaddecuidadohogarlamesa7460@outlook.es
Operativa:

1.1 DATOS DE LA PERSONA DELEGADA POR EL ASOCIADO-OPERADOR PARA ATENDER LA VISITA

Nombre de la persona que atendio la

. MARIA DEL PILAR GARCIA
visita:

Cargo: COORDINADORA DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO Celular: 3219507689

1.2 DATOS DEL PROFESIONAL DE APOYO A LA SUPERVISION QUE REALIZA LA VISITA POR PARTE DE LA SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

Nombre del profesional de apoyo a la

- JULIETE JIMENEZ ANDRADE

supervision:

Celular: 3184330458

Correo Electronico: jlimeneza@sdid.gov.co

1.3 DATOS GENERALES DE LA VISITA

Fecha de la Visita: 22 DE DICIEMBRE DEL 2022
INSTITUCIONALIZADOS : 50

Cobertura contratada para la Unidad . L . ... |HOSPITALIZADOS:0

operativa: 50 Cobertura - asistencia evidenciada durante la visita: MEDIO FAMILIAR:0
CUPOS LIBRES: 0

Hora de inicio: 10.15a.m. Hora final: 4:30:00 p.m.

Observaciones:

Se realiza visita al Centro Comunidad de Cuidado La Mesa, nos recibid la coordinadora de la comunidad de cuidado , se inicia el recorrido por el area de lavanderia
donde se encuentran en proceso de lavado de ropa, continuamos el recorrido por las habitaciones de las personas mayores las cuales se encuentran camas tendidas
con lenceria completa, en los diferentes armarios se encuentran prendas de vestir organizadas limpias y con la marcacion correspondiente, se ingresa al servicio de
alimentos en compafiia del técnico en gastronomia de la comunidad de cuidado quien acompafia el recorrido del componente de nutricion y salubridad, se realiza
verificacion de procesos de preparacion de alimentos, almecenamiento y rotulacion de los mismos, BPM, estandarizacion de porciones, grmajes y temperaturas de
alimentos, se acompafian los procesos de la oferta de los tiempos de comida , nueves y almuerzo s para las personas mayores
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FECHA DE LA VISITA: 22 DE DICIEMBRE DEL 2022 CONVENIO/CONTRATO No: 7460 -2021
COMPONENTE: NUTRICION Y SALUBRIDAD
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OBLIGACIONES GENERALES

22. Garantizar durante toda la ejecucion del

convenio el concepto sanitario favorable de

la unidad operativa, en caso de contar con

concepto favorable con requerimientos, se
debera elaborar un plan de mejora para
subsanar los hallazgos generados por la

entidad sanitaria y gestionar nuevamente el

proceso de visita presentando carta
radicada a la entidad sanitaria junto con el
plan de mejora.l

Contar con el concepto higiénico sanitario por medio del Acta
Inspeccion, Vigilancia y control sanitario Establecimiento de hogares
gerontoldgicos o de larga estancia

Acta Inspeccion, Vigilancia y Control Sanitario Establecimientos de Hogares Geriatricos o de Larga Estancias No. 25389 del 28 de diciembre del
2021 con un concepto favorable con un cumplimiento del 98.5%.

Contar con el concepto higiénico sanitario por medio del Acta
Inspeccién sanitaria con enfoque de riesgo para establecimiento de
preparacion de alimentos

X

Acta de Inspeccion Sanitaria con enfoque de Riesgo para Establecimientos de Preparacion de Alimentos No. 25386 del 12 de mayo del 2022 con
concepto favorable con un cumplimiento del 98%.

Contar con cronograma de ajustes si los conceptos quedan con
concepto favorable con requerimiento.

No aplica.

COMPONENTE: NUTRICION Y SALUBRIDAD

1. Cumplir con lo establecido en los
procedimientos establecidos de “Operacion
entrega de apoyos alimentarios en los
servicios sociales de SDIS, Vigilancia
Nutricional y seguimiento Nutricional y
promocion en estilos de vida saludable
(alimentacion, nutricién y actividad fisica)”; y
los documentos y formatos asociados a
estos, que se encuentran publicados en la
pagina web de la Secretaria Distrital de
Integracién Social, Sistema Integrado de
Gestion — SIG; asi mismo el asociado
debera mantener actualizados y disponibles
para verificacion del equipo de interventoria
y/o supervision.

En que fecha ingreso a la plataforma de SDIS para verificar los

Al momento de la visita, la nutricionista presenta la captura de pantalla a la plataforma de la SDIS para verificacion de formatos ,protocolos,

formatos a utilizar durante la ejecucién del convenio, con su respectival X . . . .
. . ) ) . P instructivos del mapa de procesos el dia 4 de diciembre del 2022.
vigencia, en el cual se puede verificar la fecha de ingreso.
Verificar cuadro de Excel con los formatos, guias, instructivos, X Se evidencia durante la viisita realizada que la s nutricionista de la comunidad de cuidado cuenta con la carpeta magnético en donde se pueden

protocolos y lineamientos por cada subcomponente.

verificar los formatos, instrumentos, protocolos y lineamientos para los subcomponente de nutricion actualizada.

I
I
2. Implementar la minuta de alimentos
entregada por la SDIS, durante el primer dia
de ejecucion del convenio con el fin de
garantizar el aporte de energia y nutrientes
de la poblacién atendida, de requerir
ajustes debera acogerse a las opciones 1 0
2 de elaboracién de minuta dando
cumplimiento a las especificaciones
establecidas en el anexo técnico. [

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
i

Ver ciclos de menus, minuta patrén y analisis nutricionales entregados
por la SDIS que estan en ejecucion desde el primer dia o los aprobados
por la Subdireccion para la vejez.

Durante el recorrido se evidencia que la comunidad de cuidado cuenta con la publicacion de la minuta patron, ciclos de menus y analisis nutricional
de los alimentos que seran ofrecidos a las personas mayores y los estan ejecutando desde el primer dia de inicio del convenio

Verificar pantallazo del correo electronico en el cual se indicé a cual de
las opciones el asociado se acogi6, donde se evidencia claramente
fecha del envio.

Se verifico que el dia 14 de julio de 2021 fecha en que se dio inicio al convenio implementd la minuta patron, ciclos de menus, dando cumplimiento
al anexo técnico en el numeral “1.1.2 Minuta de alimentos, como evidencia a traves de captura de pantalla del 26 de agosto del 2021 del correo
electronico de la nutricionista de la Comunidad de Cuidado que el asociado se acogia a la de la opcion 1.

Ver pantallazo del envié de la minuta patrén, ciclos de mends y anélisis
cuantitativos de las opciones de 1y 2 segun los establecido en el anexo
técnico.

No aplica ya se cumpli6 con la obligacion en los tiempos establecidos en el anexo técnico.

Verificar del acta de aprobacion de la minuta patron y ciclos de menus
por la Subdireccion para la Vejez , y que se pueda ver bien la fecha de
aprobacion.

No aplica ya se cumplio con la obligacion en los tiempos establecidos en el anexo técnico.

Verificar la captura de pantalla del correo electronico con el envi6 del

3. Elaborar, preparar y suministrar las
modificaciones alimentarias requeridas por
las personas mayores, conforme a las
especificaciones descritas en el anexo

e . X No aplica ya se cumplio con la obligacion en los tiempos establecidos en el anexo técnico.
formato de modificaciones a menus
. .y . Durante el recorrido se evidencia que la comunidad de cuidado cuenta con la publicacién de la minuta patron, ciclos de menus y andlisis nutricional
Realizar la publicacion de la minuta X : . . L . j L .
de los alimentos que seran ofrecidos a las personas mayores y los estan ejecutando desde el primer dia de inicio del convenio
oA . . El asociado cuenta con el documento de modificaciones alimentarias entregado por la nutricionista de asistencia técnica de la subdireccion de
Contar con el documento "Modificaciones Alimentarias X

nutricion.

Verificar la captura de pantalla del correo electronico del envié del
formato de modificaciones alimentarias 8 dias después de enviar el
correo de las opcidn a la que acoge el asociado, tener en cuenta si se
acogen al opcion 1y 2 esta se presentara una vez sea aprobada por la
nutricionistas del equipo de asistencia técnica de la subdireccion para la
vejez. (Por favor que el pantallazo se vea clara la fecha de envid.)

No aplica ya se cumpli6 con la obligacion en los tiempos establecidos en el anexo técnico.

Verificar si se cuenta con el formato de modificaciones de menus.

Durante la visita se verifica que la nutricionista del centro de cuidado cuenta con el formato derivacion de menus para cada uno de las patologias y

2 H “ H H H X . .
técnico Suministro  alimentario  que particularidades de cada de las personas mayores.
contempla modificaciones de alimentos o de
preparaciones”.]
I Verificar la fecha mensualmente la socializacion del listado de X Durante la visita realizada se envidencia que la nutricionista realiz6 la socializacién de las modificaciones alimentarias con los manipuladores de
I modificaciones alimentarias por cada participate alimentos el dia 13 Octubre del 2022.
I
I
Verificar la socializacién de cada 3 meses la capacitacion del .
. . . X No aplica para este mes.
documento modificaciones alimentarias al talento humano .
Verificar la publicacion el Listado de modificaciones alimentarias por
participante, en el servicio de alimentos y comedor de las personas| X Se evidencia la publicacién de listado de modificaciones alimentarias por participante en el area de servido y distribucion de los alimentos
mayores.
4. Garantizar el suministro de alimentos - . o
. En cuadro de Excel describir los 5 opciones de refrigerios entre ellos los L . . . o .
requeridos a las personas mayores que por o , . La nutricionista del asociado realizo las 5 opciones de refrigerios a entregar para llevar al momento que las personas mayores salen a sus tramites
. normales y refrigerios segun los indicado en el subnumero 3. 8| X . .
tramites de salud se encuentran fuera de la|, . L . médicos y sociales.
. . . Alimentos a suministrar para tramites de salud.
unidad operatva y no reciben la
alimentacion preparada en el centro,
cumpliendo las condiciones de ensamble, Cusdro de Sequimiento de Suministo de Alment o
TR uadro de Seguimiento de Suministro de Alimentos a Personas . o : .
trasporte y distribucion que aseguren su 9 . X Se ha realizado la entrega de 11 refrigerios para salida de tramites
L Mayores que Salen a Tramite de Salud.
inocuidad.
Verificar que se este llevando el formato de Acompafiamiento de toma X . Se evidencia en formato FOR581 registro por bajo consumo de alimentos de las personas mayores durante el mes de septiembre con rechazo por

5 . Realizar el acompafiamiento al consumo

diario de alimentos en el comedor para

de alimentos en cada uno de los tiempos de comida.

aceptacion del alimento.
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Identriicar aleraciones 0 modiicaciones en
la conducta alimentaria de las personas|Verificar y hacer seguimiento al cronograma de acompafiamiento de
mayores. los profesionales a la hora de la toma de alimentos de las personas| X Para almuerzo se evidencio el acompafiamiento de los profesionales y auxiliares de enfermeria.
mayores.
6. Garantizar el suministro oportuno de
suplementos y complementos nutricionales, [A cuantas personas mayores se le estdn suministrando suplemento y . . - . L
. . A El asociado garantiza el suministro oportuno de suplementos y complementos nutricionales, multivitaminicos y espesantes, a 12 personas mayores
multivitaminicos y espesantes, a las|complementos nutricionales, multivitaminicos y espesantes en la| X . . , ) o
. . . que por sus necesidades de salud o Nutricionales asi los requieren solo a una personas mayor. Y refrigerios nocturno 25
personas mayores que por sus necesidades (comunidad de cuidado
de salud o Nutricionales asi los requieren.
Verificar el cronograma de los meses induccion de capacitacion al
inicio y de forma cuatrimestral de las capacitaciones y socializaciones
al personal manipulador de alimentos durante la ejecucion del convenio, X El nutricionista del asociado cuenta con el cronograma de induccién y reinduccién para la unidad operativa teniendo en cuenta la duracién del
en los procedimientos instructivos y formatos establecidos en el convenio
subcomponente suministro de alimentos segun lo establecido en el
anexo técnico.
Verificar la fecha del Acta de induccién de capacitacion al inicio y de
7. Capacitar y socializar al personal|forma cuatrimestral de las capacitaciones y socializaciones al personal
manipulador limen ran lalmanipulador de alimentos durante la ejecucién del convenio, en los : o e . . . , . . e I . . ,
,a pl,J,ado de  alime tqs durante  la P . . . ) . X Se realiza capacitacion de reinduccion con el tema Minuta Patrén , ciclo de menus , analisis quimico y modificaciones alimentarias el dia 7/12/2022
gjecucion  del  convenio, en los|procedimientos instructivos y formatos establecidos en el
procedimientos  instructivos y formatos|subcomponente suministro de alimentos segun lo establecido en el
establecidos en el  subcomponente|anexo técnico.
suministro  de alimentos segin lo
establecido en el anexo técnico. Verificar el cronograma con los temas de las capacitaciones de los
procedimientos, instructivos y formatos establecidos en el L . - o .
- . . . X El nutricionista del asociado cuenta con el cronograma con los temas a socializar durante la ejecucion del convenio .
subcomponente suministro de alimentos segun lo establecido en el
anexo técnico
Verificar la fecha del Acta de de capacitacion de los procedimientos,
instructivos, lineamientos de los formatos establecidos en el X El dia 10 diciembre del 2022 la nutricionista de la comunidad de cuidado realiz la capacitacion a los manipuladores de alimentos., con el tema
subcomponente suministro de alimentos segun lo establecido en el procedimientos, instructivos y formatos
anexo técnico
8. Garantizar los insumos, equipos,|Realizar el conteo de lo solicitado en la Tabla 25. Relacion equipo y X Se evidencia durante el recorrido que el asociado cuenta con los elementos solicitados en la tabla 25 del componente de ambientes adecuados y
elementos y utensilios en el material y la|utensilios del componente de nutricion y salubridad. seguros
cantidad establecidos en el anexo técnico
para el servicio de alimentos y vigilanciaF— . . . — .
tricional Verificar Hoja de vida de los equipos del servicio de alimentos, , . . . L . . . ] -
nutricional. ; " . Se evidencia que se cuenta con hoja de vida digita para equipos del servicio de alimentos y antropometria y cronograma de mantenimiento y
antropometria y cronograma de mantenimiento de los equipos y de la| X G . .
Lo . . calibracion de los mismos que lo requieran.
calibracién de los mismos que lo requieran.
9. Abastecer al servicio de alimentacion de|,, . L, L - . . o . . . .
. . . Verificar la documentacion sanitaria del establecimiento del proveedor El asocaido cuenta con la documentacion sanitaria los proveedores de alimentos, al momento de la visita se evidencia que el proveedor de carnes
los suficientes alimentos en cantidad y X

calidad necesarios

de alimentos, del transporte y el manipulador del alimentos

presenta solicitud de visita a la secretaria de salud
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CODIGO DEL FORMATO NOMBRE DEL FORMATO OBSERVACIONES
FOR PSS 175 PLAN DE COMPRAS SEMANAL AL DIA
FOR PSS 226 PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL AL DIA
FOR PSS 230 RECEPCION DE ALIMENTOS AL DIA
FOR PSS 232 VERIFICACION TRASPORTE DE ALIMENTOS AL DIA
CONTROL ENTRADA Y SALIDA DE ALIMENTOS ;
FOR PSS 236 ASOCIADOS AL DIA
FOR PSS 238 CONTROL DERTEI[E:I\F/{IIIDCIEEII;RAATCL:JII;/:l EQUIPOS DE AL DIA
Verificacion el diligenciamiento de los siguiente formatos por parte del X
asociado
CONTROL DE TEMPERATURAS DE EQUIPOS DE :
FOR PSS 239 CONGELACION AL DIA
FOR PSS 243 PREPARACION ALIMENTOS AL DIA
FOR PSS 246 EVALUACION CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS AL DIA
FORMADO SEGUIMIENTO DE LA OPERACION DEL ;
FORPSS 247 SERVICIO DE ALIMENTOS AL DIA
FORMATO ACOMPANAMIENTO DE LA OPERACION DEL :
FORPSS 248 SERVICIO DE ALIMENTOS MENSUAL AL DIA
ACOMPANAMIENTO OPERACION AL SERVICIO ;
FORPSS 249 ALIMENTOS SEMANAL AL DIA
NO CONTROLADO RELACION TOMA MUESTRAS TESTIGO AL DIA
Adquirir alimentos de acuerdo a la minuta patron y a los ciclos de
menus avalados por la Subdireccion de Nutricion de Secretaria Distrital
de Integracion Social e igualmente debe diligenciarse los formatos| X El asociado realiza la adquisicidn de los alimentos de buena calidad y para cumplir con la alimentacion de las personas mayores
plan de compras consolidado mensual y plan de compras semanal
como lo establece el anexo técnico
Contar con alimentos fortificados como la sal (Yodo y flGior) y la harina X El asociado cuenta con alimentos dando cumplimiento a la normatividad vigente con relacién a la fortificacién en la sal (Yodo y fluor) y la harina de
de trigo (hierro, &cido félico, niacina, vitamina B1 y B2) trigo (hierro, acido folico, niacina, vitamina B1'y B2)
Cumplir con la Res. 1528/2002 (uso prohibido de Bromato de Potasio,
solo o como aditivo en mezclas) para los productos de panaderia,| X El asociado adquiere la panaderia dando cumplimiento a la Res. 1528/2002 (uso prohibido de Bromato de Potasio, solo 0 como aditivo en mezclas)
galleteria y bizcocheria.
Cumplir con la normatividad de rotulado, conforme a lo establecido
en la resolucién 5109/2005 para los alimentos envasados vy X Se evidencia que el asociado cuenta con los alimentos dando cumplimiento a la resolucion 5109/2005 de la rotulacion de los alimentos envasados y
empacados de materias primas que se adquieran para el servicio de empacados de materias primas.
alimentos.
Los productos lacteos tienen un procesamiento, composicion,
empaque, transporte, comercializacion y caracteristicas acordes con lo . , . . - L
. . El asociado cuneta con productos lacteos y sus derivados con el procesamiento, composicion, empaque, transporte, comercializacion y
dispuesto en las normas (Decreto 616 de 2006 y demas normas que| X o . . .
o . caracteristicas acordes con lo dispuesto en las normas (Decreto 616 de 2006 y demas normas que lo modifican)
lo modifican) y son sometidos al menos a uno de los procesos de
higienizacion contemplados en las mismas.
Contar con elementos necesarios para la recepcion de los alimentos en
material sanitario y de facil desinfeccion (equipos, basculas,
termémetros y recipientes entre otros), durante la emergencia
sanitaria por causa del coronavirus COVID-19, el contratista debe . . . e, L , - ,
. o . . . El asociado cuenta con los elementos para la recepcion de los alimentos en material higiénico sanitario como termdmetros y recipientes y estéan
realizar los procesos de limpieza y desinfeccién a los alimentos y| X -
. . . . ., dando cumplimiento al COVID 19.
empaques de estos, inmediatamente llegan al servicio de alimentacién
del Centro de Proteccion Social CPS y antes de su almacenamiento, de
acuerdo con lo establecido en el plan de saneamiento vy
diligenciamiento de formatos
Verificar condiciones de temperatura seguras las cuales oscilan entre
(4°C+/-2°C) segun resolucién 2674 de 2013 en el momento de " . . - .
L . , - X Durante la visita no llegaron alimentos como lacteos y carnicos para tomar la temperaturas de ingreso
recepcion de alimentos perecederos (lacteos y  carnicos).
Diligenciamiento de formatos de recibo de alimentos
Almacenar de inmediato (en refrigeradores y congeladores) a la
9. Abastecer al senvicio de alimentacién de recepcllonl de productos perece(?eros (lacteos y carnicos), asegurando| X Durante la visita no llegaron alimentos como lacteos y carnicos que requieran cadena de frio.
. . . la continuidad de la cadena de frio.
los suficientes alimentos en cantidad y
calidad necesarios
El contratista cumple con la debida rotulacién interna de todos los
alimentos que se encuentran almacenados al medio ambiente vy
equipos de refrigeracion. La rotulacion debe contener nombre del| X El asociado realiza la rotulacion interna de los alimentos que recepcion de los proveedores .
producto y/o alimentos, fecha de ingreso, fecha de vencimiento,
dia de preparacion y lote siempre y cuando se requiera.
Utilizar el método de rotacion P.E.P.S (primero en entrar, primero X Durante la visita se evidencio que el asociado cumple con el método de P.E.P.S. S en los alimentos que se encuentran almacenado en la bodega
en salir) en el almacenamiento de almacenamiento de alimentos no perecederos.
Los alimentos almacenados en canecas con tapas que estén
rotulados con fecha de ingreso al almacén, fecha de vencimiento y| X Se evidencio al momento de la visita que se tienen alimentos almacenados en Canecas las cuales estan debidamente rotuladas.
lote.
Los alimentos no perecederos se encuentran almacenados en forma - . . . . . . .
. . . . o X Durante la visita se evidencio que el asociado almacena los alimentos en estanteria, la cual esta alejada del piso y de la pared.
separada, alejados del piso y dispuestos, en material sanitario
Los alimentos que se almacenan en los equipos de frio se . - . . . . . — ] o -
. . . Al momento de la visita y revision de los equipos de frio se evidencia los alimentos almacenados alli estan en estanteria y en recipientes plasticos
encuentran separados y protegidos segun el tipo (crudos, preparados| X . L
. . 7 con tapa para evitar la contaminacion cruzada.
y pre cocidos) para evitar la contaminacion cruzada
EQUIPOS DE REFRIGERACION TIPO DE CONSERVACION GRADOS CENTIGRADOS
. . o CONGELADOR CONGELADOR -20
Almacenar los alimentos de mayor riesgo, en condiciones de
temperatura seguras: refrigeracion (0 °C - 4 °C) y congelacion (-1 - 18| X REFRIGERACION 4
°C) NEVERA MIXTA
CONGELADOR 22,3
REGRIGERADOR REFRIGERADOR 6




No. OBLIGACION

ASPECTO DE VERIFICACION
(Cumplimiento Lineamientos)

Satisfactoria

A Mejorar

Deficiente

OBSERVACIONES

Realizar limpieza y desinfeccion de frutas, verduras, hortalizas,

. L . : X Se evidenci6 que el asociado se encontraba realizando el proceso de alistamiento de las verduras almuerzo .
tubérculos y demas alimentos frescos, al momento del pre alistamiento
Realizar los procesos de pelar, cortar, clasificar, desmenuzar, . . , . . .
o . L X Se evidencia que estan en la preparacidn del alimento proteico para el almuerzo
extraer, etc. en forma higiénica y evitar la contaminacion cruzada
Ofrecer la comida en los tiempos establecidos en el anexo técnico
Tabla 2. Horarios Tiempos de comida:
Bebida caliente (tinto o aromatica) 6:00 - 7:00 a.m., Desayuno 7:30 -
8:30 a.m., Nueves 10:00 - 10:30 a.m., Almuerzo 12:00 - 1:00 p.m., X Se evidencio que se dio cumplimiento de la entrega del almuerzo 12:00 am terminaron de distribuir del almuerzo a las 12:45 am . cumpliendo con
Onces 3:00 - 3:30 p.m. y Cena 6:00 - 7:00 p.m. las modificaciones alimentarias por participantes.
El contratista debe garantizar el suministro de un refrigerio nocturno y/o
complemento entre las 8 p.m. a 10 p.m. a los participantes que por su
estado nutricional o patologias.
Cumplir con las condiciones de presentacién, contraste en color, . o . .
. . , . Al momento de la visita se evidencia que los alimentos ofrecidos en nueves y almuerzo a las personas cumplen con contraste de colores, textura,
textura, consistencia, sabor, forma y métodos de preparacién de los| X ) .
. . consistencia, sabor.
alimentos servidos
Utilizar condimentos de origen natural en las preparaciones realizadas | X El tecnologo de alimentos utiliza para la preparacion de alimentos condimentos naturales como lo indica el anexo técnica.
Ver.|ﬁcar textura ”conS|stenC|a bI'a pda en los carnlgos ylo El tecndlogo de alimentos presento elalimento protecio en texturas blandas para facilitar la masticacion y deglucién de los alimentos de las
derivados para permitir un consumo facil y oportuno en los diferentes| X
o L, personas mayores
procesos como son masticacion y deglucion
Lavar y desinfectar los termémetros (frio y caliente) cada vez que
son utilizados, garantizando su buen estado y debidamente verificados| X Las manipuladora de alimentos tomaron las temperatura de lo alimentos y realizaron el proceso de lavado y desinfeccion de los termdmetros.
segun lo estipulado en el anexo técnico.
Se esta dando cumplimiento a la semana 1 menu 4 e los mends estragado por la SDIS
CAMBIOS TEMPERATUR
. A EN GRADOS
PREPARACION PESO CUMPLE | c\ricraDo| CUMPLE OBSERVACIONES
Sl NO s
Realizar el procedimiento de la toma del peso de las porciones y las SOPA X 260 s 729 S|
temperatura de los alimentos teniendo encuentra la minuta patron del| X
anexo técnico ARROZ AL CILANTRO X 105 Sl 77,2 Sl
POLLO BBQ X 90 Sl 73,9 Sl
ARRACACHA X 60 Sl 63 Sl
CUBIOS X 80 Sl 70,9 Sl
Disponer de utensilios higiénicos estandarizados (cucharas, pinzas,
tazas, eftc.), para el servido y distribucion de los alimentos segun lo| X Se evidencio al momento de la vista que se tienen los utensilios estandarizados para dar las cantidades establecidas en la minuta patrén.
estipulado en el anexo técnico
. Al momento de la visita se evidencio que se esta implementando el proceso de toma de muestra de alimentos, las cuales se ven almacenados en
Implementar el proceso de la toma de muestras de alimentos X L ‘o ]
un recipiente plastico con tapa de tres dias.
El servicio de alimentacién debe estar debidamente sefializada X Durante el recorrido por el centro de comunidad de cuidado se evidencia que el asociado garantiza la sefializacion del servicio de alimentos.
Contar lavamanos con grifo de accionamiento no manual
dotado con dispensador de jabén desinfectante, toalla desechable
0 equipos automdticos para el secado de manos debidamente X Se evidencia el lavamanos con grifo de accionamiento no manual
9. Abas.telcer al servicio de ahmentaqon de|sefializada, ubicado en las areas de elaboracion o préximos a estas g
los suficientes alimentos en cantidad y|para la higiene del personas manipulador de alimentos y para facilitar la
calidad necesarios supervision de estas practicas
Contar con el punto de Hidratacién para las personas mayores X El asociado realizo la ubicacion del punto de hidratacion en el area del comedor.
El aslomadO debelgarantlzar Ial entrega de Ig dotg?lon para el pgrsopal FECHA DE ENTREGA OBSERVACIONES
manipulador de alimentos el primer dia de ejecucion del convenio, si el
plazo del convenio es de 12 0 mas meses se debe entregar una
dotacién una nieva dotacién adicional cada 6 meses posteriores al
10. Garantizar que el personal manipulador|primer afio de ejecucion. En la medida que vallan ingresando nuevo| X
de alimentos cuente con la dotacion minima|talento humano al servicio, el asociado tendra que realizar la entrega de y
requerida para la prestacion del servicio de|dotacion, de conformidad con lo establecido en el presente anexo Se realizo Ia entrega de la dotacion en el mes de agosto del 2022 En el mes de enero 23 se proyecta entrega de dotacion a los
alimentacion de acuerdo con lo establecido|técnico. Tabla 32. Dotacion minima para el personas manipulador de manipuladores de alimentos .
en el anexo técnico. alimentos y técnico en gastronomia.
El asociado debe garantlgar la entrega d.e gorro, tapaboca, guantes Se evidencia que los manipuladores portan los EPPs (guantes, tapabocas y gorro) desechable, la entrega de esta dotacidn se realiza de forma
desechables para los manipuladores de alimentos vy las personas que| X mensual
distribuyan y asistan a las personas mayores en su alimentacion.
11. Garantizar que el personal manipulador El Asociado garantiza la documentacién de los manipuladores de alimentos presentando fechas vigentes
::nei]tg?:ntosriaecri]gizsfortr)rz];(i:clzzr; eZeed;ZZizz Garantizar el certificado del que el manipulador de alimentos tenga NOMBRE DEL MANIPULADOR DE ALIMENTOS FECHA DE REALIZACION FECHA DE VENCIMIENTO
Précticas, F:je ‘I)\/Ianufactura eficas formacion en educacion sanitaria, principios basicos de Buenas HEIDY PILAR SANCHEZ 22/12/2021 221212022
higiénicas en manioulacion de aﬁimé)ntos de Practicas de Manufactura y practicas higiénicas en manipulacion de X SORAIDA FONSECA 14/10/2022 14/10/2023
g P . alimentos, de acuerdo con lo establecido en la Resolucion 2674 de MARTHA PATRICIA PEDREROS 15/11/2022 15/11/2023
acuerdo con lo establecido en la Resolucion 2013 “Por la cual se reglamenta el articulo 126 del Decreto-ley 019 de
2674 de 2013 “Por la cual se reglamenta el 12 gse e i o’ y SANDRA MENDIETA 16/06/2022 16/06/2023
articulo 126 del Decreto-ley 019 de 2012 y y P : JUAN DANIELCORREA 29/08/2022 2/08/2023
se dictan otras disposiciones’.
12 Garantizar que el talento humano que LT aS0UIdUU gdldllllLd Ut T TTarmpuiauur Ut diieTinius CUTTIE TUTT LETTMLAUU TITEUTUU Ut dpinuu pard TTiarmpuiatiult Uue dmﬂ_wgﬂm
. . ., . mavar da iin aBa aaeantizar anin on afact’in un racanacimianta mAdicn aqdaving sus oo cancidaea nasaearia nae rnzanac olininac v
realiza Ialmanlpulacrlop de ahmentgs cuente NOMBRE DEL MANIPULADOR DE ALIMENTOS FECHA DE REALIZACION FECHA DE VENCIMIENTO
con Cﬁ‘”‘ﬁ?ad;’ ml_ed'co de aptitud para . " — ol sertfonds méd HEIDY PILAR SANCHEZ 2211212021 2211212022
T e e s oot et | | [soRaDA o
” > ¥ garantzar g . ap P P P ! MARTHA PATRICIA PEDREROS 2211112022 2211112023
efectle un reconocimiento médico cada vez|superior a un afio.
que se considere necesario por razones SANDRA MENDIETA 11/111/2022 11111/2023
clinicas y epidemioldgicas, especialmente JUAN DANIELCORREA 2/08/2022 2/08/2023
después de una ausencia del trabajo
Disponer de guia de capacitacion en manipulacién de alimentos
13. Contar con un plan de capacitacion|de acuerdo con lo reglamentado en la resolucion 2674 de 2013 art 12| X El asociado cuenta con la guia de capacitacion continua en manipulacion de alimentos de acuerdo a la resolucion 2674 del 2013.
continuo y permanente segun lo establecido|y 13
en la resolucién 2674 de 2013, para todo el
personal que realiza la manipulacion de|Contar con el cronograma para de capacitacion continua y permite X Se evidencia que estaba terminado de realizar el cronograma para la ejecucidn del convenio.
alimentos en cualquiera de las etapas del
proceso desde el recibo hasta el servido y|,, . Y . .
distribucion de alimentos. Verifica la capacitacion de BMP a los manipuladores de alimentos X Se realiz6 el de 15 diciembre del 2022 la capacitacion del BMP con el tema : Métodos de coccidn
mensualmente
Realizar la primera evaluacion del estado nutricional de la personas <
mayores, Realizar cierres de historias sociales por fallecimientos, o = o Q = =
. " . o iy »n = n = 2] - = = o = Z o O
traslados y reintegros familiares, Realizar seguimiento nutricional cada o z w g Q < = & a < 'éd 2 o
dos meses a la poblacion atendida en los Centros de Proteccion Social 0 = =4 o 5 2 ® = o o E = N
. "y Y . o o [72) [+ 72 w 1} (&) = (®) = ]
con estado nutricional de malnutricion (Desnutricién, bajo peso, o) i < Q < = = Q < = . ot I
sobrepeso y Obesidad), Realizar seguimiento nutricional cada tres - . w 'g = m = S o 3 3 = g
meses a la poblacion atendida en los Centros de Proteccién Social con| X - w = o

estado nutricional de normalidad, seguimiento de los PAIIN, Se han




@©
, slele
No. OBLIGACION ASPECTO DE VERIFICACION sle ;é OBSERVACIONES
(Cumplimiento Lineamientos) 2|=|%
&|<|o
realizado consentimientos informados para el no recibir la
alimentacion establecida segun sus patologias y estado nutricional y Se
han presentado canalizaciones a las Instituciones Prestadoras de 2 2 0 0 0 16 9 9 0 0 0
Salud (IPS) de personas mayores al servicio de urgencia o a consulta
14. Garantizar la valoracion inicial,{con nutricion.
seguimientos nutricionales de las personas : - — :
mayores y envio de la base de seguimiento No se reall:l’zrirtla_)lll:slog I:drt‘aoh\llslt‘ci[lgs por entrega de dotacion a las persona mayores
nutricional de acuerdo a la periodicidad MAVAD FECHA DE SEGUIMIENTO ESTADO NUTRICIONAL FECHA PROXIMO SEGUIMIENTO
requerida, asi mismo diligenciar los formatos RAUL ONOFRE 19/12/2022 NORMAL mar-23
de vigilancia nutricional segun lo establecido MARTHA ODILIA MILLARES 19/12/2022 NORMAL mar-23
en el anexo técnico y adjuntarlos a la| - o , MARIA ELVIRA CARDONA 19/12/2022 NORMAL mar-23
historia social de cada persona mayor Realizar revisién de historias sociales de las personas mayores con X ARCELINA VARGAS 191212022 NORMAL 103
todas las caracteristicas nombradas en el presente anexo técnico.
ANA VIRGINIA GOMEZ 19/12/2022 NORMAL mar-23
PABLO EMILIO BUITRAGO 19/12/2022 PESO INSUFICIENTE feb-23
LUIS ARNOLDO MUNOZ 19/12/2022 PESO INSUFICIENTE feb-23
FRANCISCO PASCUE 10/12/2022 NORMAL mar-23
MIGUEL TOCA NUNEZ 14/12/2022 NORMAL mar-23
El contratista debe garantizar el diligenciamiento de la base de
seguimiento nutricional al referente técnico de la Subdireccion para la
Vejez ? mas tardar ef ultimo dia .hab" de | mgs d? febrero, mayo, agosto X La nutricionista se encuentra realizando el diligenciamiento de la base para enviarla el dia 30 de diciembre 2022
y noviembre, para el respectivo diligenciamiento de los formatos
definidos para el registro de la informacién en el aplicativo SIRBE. la
cual esta en el Drive
Desarrollar e implementar una estrategia de Informacion Educacion y
Comunicacién IEC para implementarla en la poblacion atendida X Disefaron la Estrategia de Informacién, Educacién y comunicacién - IEC) y realizo él envié de esta el dia 14 de septiembre de 2021 desde el correo
ylo el talento humano contratado, desarrollando como minimo una de las nutricionista a los correos electronicos: mgonzalez@sdis.gov.co Martha Gonzélez
socializacidn al mes
Implementar la estrategia IEC, se programa mediante cronograma
y ficha técnica, se controla la asistencia, y su se evalua mediante pre| X El dia 29 de octubre del 2022 con el tema Actividad Fisica
y pos-test
El contratista debe entregar al referente técnico de la Subdireccion para
la Vejez un reporte cuantitativo de los participantes que asistieron a los
o z:c;?jgsp;ﬁapsr%:nso ;lc::r;ndlz s:rtill)odsicic:jz dvfse}[azilé%&;\bil?stﬁcigL;cl)r:ln;itz X La nutricionista se encuentra realizando el diligenciamiento de la base para enviarla el dia 30 de diciembre 2022
15. Disefiar, implementar y evaluar el plan RS
de promocion de estilos de vida saludable pgra este proceso institucionalmente para este proceso,
(Estrategia de Informacion, Educacién vy trimestralmente
Comunicacién  -IEC), conforme a las
especificaciones  descritas en el anexo|g| contratista realizara un reporte cualitativo a la mitad y al finalizar el
teécnico. convenio que dé cuenta de los logros, dificultades y oportunidades de . o : . ,
. . - X No aplica se hace la entrega 2 veces durante la ejecucion del convenio, se proyecta para el final de convenio.
mejora en el proceso desarrollado, a través del formato definido por la
SDIS lo cual serd incluido en el informe de la estrategia IEC.
El contratista debera presentar los resultados de la implementacion del
plan de promocién de estilos de vida saludable en la ultima mesa
técnica realizada en la Subdireccion para la vejez desde el componente - .
iy . . . | X Se hace entrega finalizando el convenio.
nutricional antes de finalizar el convenio, eligiendo la estrategia IEC mas
relevante y que el equipo considere que generd mayor cumplimiento de
los objetivos planteados.
Como parte de la atencién integral y la humanizacién del servicio, el
16. Planear, preparar y ofrecer a los|contratista a través del profesional nutricionista dietista debe planear
participantes, preparaciones especiales en|para ofrecer a los participantes, preparaciones especiales diferentes a
todos los tiempos de comida diferentes al(las establecidas en el ciclo de menu para todos los tiempos de comida
ciclo de menl establecidos para la|en fechas como, juevesy viernes santo, dia del padre, dia de la madre,
conmemoracién de fechas especiales y|dia de la independencia, mes de la persona mayor (un dia de agosto),
cumpleafios de las personas mayores|dia de amor y amistad, dia de las velitas,24 y 31 de diciembre y la X La nutricionista realizo solictud de ajuste el dia 10 de noviembre del 2022 para la celebracion de 24 y 31 de diciembre 2022, recibiendo el aval el dia
segun lo descrito en el anexo técnico. Estas|conmemoracion de los cumpleafios de las personas mayores una vez 14/12/2022
preparaciones deben ser programadas de|al mes, en la cual el contratista debera proporcionar adicionalmente una
manera previa y enviadas minimo quincetorta o pastel como parte de la celebracidn. Para las novenas de
(15) dias calendario antes del evento parafaguinaldos no se realizara cambio del total de tiempos de comida,
su revision por parte del equipo técnico de lajUnicamente para el refrigerio que acompafie esta actividad, se
subdireccién para la vejez de la SDIS. suministraran  preparaciones propias Yy tradicionales de dicha
celebracién.
PROVEEDORES DiAS HORARIO
Distribuidora Wilmar: Leche UHT Lunes 7:00am a 11:00am
17. Programar el recibo de materias primas Agrocultivo L.S: Fruta Jueves y viernes 7:00am a 10:00am
para el servicio de alimentacion en horarios|Contar con programar del recibo de materias primas para el servicio de
diferentes a los establecidos para el|alimentacion en horarios diferentes a los establecidos para el suministro X
suministro de cada tiempo de comida, con el|de cada tiempo de comida, con el fin de no generar interrupciones Kames y Karnes: Came res, came de cerdo y Jueves y viemes 10:00 am a 12:00pm
fin de no generar interrupciones durante el|durante el servido y distribucién de los alimentos. pollo
servido y distribucién de los alimentos.
Viveres El Condado: Abarrotes, frutas y Viemes 12:00 pm a 4:00pm
verduras
Panaderia San Javier Todos los dias 07:00 am 08:00am
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No. OBLIGACION ASPECTO DE VERIFICACION 8|8 OBSERVACIONES
(Cumplimiento Lineamientos) vl=|5
g <|a
Contar con el documento PLAN DE SANEAMIENTO-PB que
contenga los programas: Limpieza y Desinfeccién, Control de Plagas X El asociado cuanta con el plan de saneamiento el cual esta implementado en el servicio de alimentos Hogar Nazareth y Diligenciamiento formato
y Roedores, Residuos Sélidos y Liquidos y Control y Abastecimiento soliciones desinfectantes.
de Agua Potable
Garantizar el conocimiento, desarrollo e implementaciéon del
PSB en el area de produccion de alimentos al igual que suf X Se realiza capacitacion desde el area ambiental
evaluacion y actualizacion periddica
18. Implementar el Plan de Saneamiento ~ CODIGO DEL FORMATO NOMBRE DEL FORMATO OBSERVACIONES
PS en lo relacionado con el servicio de
alimentos durante la ejecucién del convenio, ’ ’
de acuerdo con los lineamientos del o . ., , FOR PSS 065 SEGUIMIENTO A SOLUCION DESINFECTANTE AL DIA
. ) Para una adecuada limpieza y desinfeccion de areas, zona,
subcomponente de salubridad establecidos| . . . .
e el anexo tecnico equipos, elementos y superficies es necesario contar con implementos ) ]
' minimos para la labor, como: escobas, traperos, haragan, recogedores,| X FOR PSS 066 INSPECCION DE LA PRESENCIA DE PLAGAS AL DIA
guantes, cepillos, canecas, bolsa de residuos, esponijillas, baldes, entre INSPECCION DEL MANEJO DE ELEMENTOS EN DESUSO
otros, que seran reemplazados teniendo en cuenta su deterioro. ' i
g P FOR PSS 067 EMBALAJES Y EMPAQUES AL DIA
VERIFICACION LIMPIEZA, DESINFECCION Y ACCIONES ;
FOR PSS 068 CORRECTIVAS AL DIA
Disponer de canecas con su respectiva tapa en material sanitario para
la recoleccion de desechos, en adecuadas condiciones higiénicas,| X Se evidencia que cuenta con las canecas en el servicio de alimentos dando cumplimiento al codigo de colores, para el servicio de alimentos.
rotulados y dotados con el color de bolsa respectiva
Contar con el punto de Aceite Vegetal Utilizado (AVU), el cual debe
contar con un recipiente, sellado herméticamente con rotulo, embudo| X Se cuenta con el AVU en el servicio de alimentos con su respectivo embudo y malla filtradora.
con malla filtradora.
18. Implementar. el Plan de Saneam_ielnto ~|Verificar la marcacion de los elementos de aseo de acuerdo con el
P-S o 10 reIamonadQ corl1' el seniclo -de codigo de colores del P.S.B. Asi: Amarilo &reas de preparacion de Durante el recorrido se evidencio que los elementos de aseo estdn debidamente rotulado, segun lo establecidos en el documento Plan de
alimentos durante la ejecucion dgl CONVENIO, alimentos, Verde areas de recibo y almacenamiento, Rojo| X Saneamiento B4sico d » 5€9
de acuerdo con los lineamientos del||nstalaciones sanitarias y Negro salén comedor, pasilos y areas '
subcomponente de salubridad establecidos|.ymunes.
en el anexo técnico.
Realizar el proceso de limpieza y desinfeccion del menaje de X Las manipuladoras de alimentos realizan el proceso de limpieza y desinfeccion del menaje de las personas mayores teniendo encuentra los dos
acuerdo con los establecidos en el plan de saneamiento factores 1 menaje de personas mayores sin COVID-19 y 2 menaje de personas mayores por prevencion o con COVID-19.
GESTION ADMINISTRATIVA
HORARIO
< o
=)
10. Garantizar el talento humano minimo . , . , CARGO No. PERSONAL = o o OBSERVACIONES
. o . |El'asociado debe garantiza la totalidad de talento humano descrito en la = = [
requerido durante la ejecucion del convenio, S L . < ] <
. . Tabla 13. Relacién de Talento Humano minimo requerido para la| X = = =
dando cumplimiento a lo sefialado en el ., =
. atencion de 100 cupos. =
anexo técnico.
NUTRICIONISTA 1 TC
TECNICO EN GASTRONOMIA 1
OPERARIO/A DE COCINA 4 2 | o | 2
15. Todo el talento humano debe cumplir{Los profesionales como el nutricionista, el técnico en gastronomia y . . . . - . , _
o , . o Los profesionales del asociado con sus profesionales y técnicos para el componente de nutricién y salubridad estdn dando cumplimiento a las
cabalmente  con las  obligaciones|operarios de cocina cumplan cabalmente con la obligaciones| X L -
. . . . obligaciones contractuales por cada especialidad
establecidas en el anexo técnico. establecidas en el anexo tecnecio
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COMPONENTE NUTRICION Y SALUBRIDAD

Concepto cumplimiento de obligaciones verificadas en las visita

El asociado esta dando cumplimiento a las obligaciones del componente de nutricion y salubridad , dando cumplimiento a las minuta patron y ciclos de menus y analisis
nutricional entregados por la SDIS, los cuales estan publicados en el servicio de alimentos y en el comedor asi mismo se estad garantizando una alimentacion variada, adecuada
y con derivaciones teniendo en cuenta las patologias y estado nutricional de las personas mayores, la cual esta bajo los parametros de las Buenas Practicas de Manufactura,
vigilancia nutricional se encuentra al dia con los seguimientos a las personas mayores, con relacién a las capacitaciones de Plan de saneamiento, buenas practicas de
manufactura, Orientacién modificaciones alimentarias, Operacidn entrega de apoyos alimentarios a los servicios sociales y estrategia IEC, se realizaron las capacitaciones
segun lo establecido anexo técnico. Se presentaron los documentos y cronogramas teniendo en cuenta las fechas dadas en el anexo técnico.

Observaciones y recomendaciones del apoyo a la supervision que realiza la visita:

El asociado cuenta con la documentacion sanitaria los proveedores de alimentos, al momento de la visita se evidencia que el asociado presenta solicitud de visita de
actualizacién de concepto higienico del proveedor de carnes a la secretaria de salud para la actualizacién de la documentacion requerida.

Aspectos de verificacion que no aplican en el periodo
Obligacion Aspecto a verificar Observaciones Fecha en que se verifica

15. Disefiar, implementar vy
evaluar el plan de promocién de
estlos de vida saludable|El contratista realizard un reporte cualitativo a la mitad y al
(Estrategia  de  Informacion, [finalizar el convenio que dé cuenta de los logros,
Educacion y Comunicacion -|dificultades y oportunidades de mejora en el proceso|Se hace entrega finalizando el convenio. finalizando el convenio
IEC), conforme a las|desarrollado, a través del formato definido por la SDIS lo
especificaciones descritas en el[cual sera incluido en el informe de la estrategia IEC.

anexo técnico.
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FECHA DE LA VISITA: 22 DE DICIEMBRE DEL 2022 CONVENIO/CONTRATO No: 7460 DEL: 2021
COMPONENTE NUTRICION Y SALUBRIDAD
Acciones de mejora a implementar como resultado de la visita

Acciones a implementar Plazo
Observaciones de la visita :

CHoaria det 5/ Uar (Gareia

# SIGNED VIA ILOVEPDF
Firma de quien recibe la visita 23ADBFBA-5854-4A18-A93B-1EF32E99BF1B
Nombres y Apellidos MARIA DEL PILAR GARCIA
Cargo COORDINADORA DE LA COMUNIDAD DE CUIDADO
Fecha de la visita 22DEDICIEMBREDEL| 12 inicio de la visita 10.15a.m. Hora finalizacion de 4:30:00 p.m.

2022 la visita

Firma de los profesionales de apoyo a la supervision:

Firma;

Nombres y Apellidos:

Cargo:

pja&é@ (fo’ﬂwﬂ@z

# SIGNED VIA ILOVEPDF

2C776D3D-B905-4EF0-AA5A-2DA06BAEE3D6

JULIETE JIMENEZ ANDRADE

CONTRATISTA DEL EQUIPO DE APOYO A LA SUPERVISION - NUTRICIONISTA
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Datos Representante de la Secretaria de Integracion Datos Representante de la Unidad Operativa
Nombres y Apellidos: JULIETE JIMENEZ Nombres y Apellidos: MARIA DEL PILAR GARCIA
Firma: W WZJ Firma: # SIGNED VIA ILOVEPDF

23ADBFB4-5854-4A18-A93B-1EF32E99BF1B

@ SIGNED VIA ILOVEPDF

2C776D3D-B905-4EF0-AAS5A-2DA06BAEE3D6

CONTRATISTA DEL EQUIPO DE APOYO A LA COORDINADORA DEL CENTRO COMUNIDAD DE

Cargo: SUPERVISION Cargo: CUIDADO




